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Objetivos

Elaboracion de un listado de medicamentos y otros
productos sanitarios altamente toxicos en la edad
pediatrica, comercializados en Espania.

Elaboraciéon de un listado de «One pill Kkillers»
comercializados en Espaiia.



Métodos

1. DEFINICION DE CASOS:

«Medicamentos y otros productos sanitarios altamente téxicos en la
edad pediatrica»

Aquellos capaces de producir, por si solos, intoxicaciones graves
(Poisoning Severity Score = 3) o letales en niflos menores de 8 anos.

«One pill killers»

Aquellos que alcanzan la dosis letal para un nifio de 10 kg con un
solo comprimido.



Métodos

2. BUSQUEDA DE CASOS:

Annual Report of the American Association of Poison Control

Centers' National Poison Data System (NPDS)

2000-2016

e (Casos mortales de intoxicaciones tras ingesta de farmacos o
productos sanitarios en pacientes <8 anos

e Unico téxico implicado

e Indudable-probablemente responsable de la muerte

Pubmed
2000-2018

Key words: “severe
emergency’

Casos de intoxicaciones por farmacos o productos sanitarios,
graves o fatales, en pacientes <8 afos

»n

poisoning” “child” “pediatric” “toxicological



" Métodos

3. COMPROBACION DE DISPONIBILIDAD:

Se comprobd la comercializacion en Espana en el Centro de
Informacion On-line de Medicamentos de la AEMPS.
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Resultados

Medicamentos y otros productos sanitarios altamente toxicos

Analgésicos

comercializados en Espaia
Opiaceos
Paracetamol
Acido acetilsalicilico

Anticatarrales
Antitusigenos
Antihistaminicos y
Antiasmaticos

Descongestivos simpaticomiméticos
Imidazolinas descongestivas
Codeina

Dextrometorfano

Antihistaminicos

Teofilina

Antimicrobianos

Antimalariales (cloroquina e hidroxicloroquina)
Dapsona
Isoniazida

Farmacos
cardiovasculares

Antagonistas de los canales del calcio
Beta-bloqueantes

Clonidina

Digoxina

Flecainida

Propafenona
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Resultados

Medicamentos y otros productos sanitarios altamente toxicos

Psicofarmacos y
farmacos
neuromusculares

comercializados en Espana (ll)
Antidepresivos
Antipsicoticos clasicos y atipicos
Antiepilépticos (carbamazepina, lamotrigina, tiagabina, valproico)
Antidemencia (rivastigmina, donepezilo)
Baclofeno

Otros medicamentos

Sulfonilureas
Colchicina
Loperamida
Hierro

Preparados topicos

Anestésicos locales (benzocaina, cincocaina, lidocaina)
Alcanfor

Bencidamina

Minoxidil

Podofilina

Permetrina

Nicotina

Salicilato de metilo




Resultados

«One pill killers» y otros medicamentos altamente toxicos a

pequenas dosis, comercializadas en Espana

Buprenorfina-naloxona Oxicodona
“One pill killers” Dl!tlazem | Propafenona
. Glibencamida Tapentadol
(1 comprimido .
. Glipizida Tramadol
alcanza la dosis .
. Dapsona Teofilina
letal para un nifio . . . :
de 10 kg) Hidroxicloroquina Verapamilo
& Metadona Ziprasidona
Morfina
Amitriptilina Flecainida
“2-3 pill killers” Bupropion Hidromorfona
(2-3 comprimidos  Clorpromazina Isoniazida
alcanzan la dosis Cloroquina Lamotrigina
letal para un nifno  Clozapina Nifedipino
de 10 kg) Codeina Olanzapina
Difenhidramina




Conclusiones

Existen medicamentos y productos sanitarios altamente
toxicos para los nifios

En nuestro entorno estan disponibles presentaciones
potencialmente letales con pocas unidades

La difusion entre los profesionales sanitarios y el
desarrollo de medidas preventivas pueden reducir el
riesgo
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