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Caso clinico

« Var6n 70 anos, buena calidad de vida, ex-fumador, bebedor ocasional

« No alergias conocidas. HTA. Infarto cerebral isquémico parietal izdo de etiologia
aterotrombotica. Enfermedad carotidea grave

« Tratamiento: Amlodipino, Olmesartan, AAS, Atorvastatina, Omeprazol

« SO°Urgencias: Temblor generalizado, mareo e inestabilidad. No cefalea. No fiebre. Nauseas y un
vomito.
- Anamnesis: Ceno setas “colmenillas” cocinadas (cocidas y fritas), 250 g.

- EF: PA 146/75, FC 124, T2 35,1, Sat 96%. BEG, normohidratado, buena coloracion piel-mucosas. Torax-
cuello-abdomne: normal. Expl. Neurologica: temblor de accion, de pequena amplitud , rapido, en
extremidades y cefalico. No nistagmus, no dismetria, no lateropulsion de la marcha

« Rxtérax: normal
- ECG: RS sin alteracion repolarizacion

- AS: hemograma, coagulacion y bioquimica normal (funcion renal normal)

- OD: Sindrome cerebeloso de etiologia toxica

tras consumo de Colmenillas (Morchella sp)

- Evolucién: Observacion 12 horas con buena evolucion clinica y resolucion de los sintomas



Sd. cerebeloso por intoxicacion de Morchella sp.

Tabla 1 Clasificacion de las intoxicaciones por setas de
« Morchella (“colmenilla”). Hongo ascomicet acuerdo con el periodo de latencia

Intoxicaciones por setas de latencia breve
Intoxicacion digestiva (gastroenteritis aguda por
. . setas)
Toxicidad [Terrr e e s Intoxicacion neurologica (sindrome micoatropinico)
Intoxicacion por hongos alucinégenos

fresnos. Zona templada hemisferio norte

Toxina hemolisina | termolabil 3 ”
Intoxicacion neurovegetativa (sindrome
_ micocolinérgico, muscarinico o sudoriano)
Intoxicacion cardiovascular por setas (sindrome
nitritoide, reaccion tipo antabus por setas)
Intoxicacion hemolitica por setas

Trastornos de la hemostasia producidos por setas
Dermatitis, alergias y otras intolerancias

 Mecanismo de accion desconocido

« Relacion con cantidad ingerida (>300 g)

- Latencia larga Intoxicaciones por setas de latencia larga
Intoxicacion por setas hidracinicas (sindrome
e Sd Cerebeloso giromitriano, intoxicacion giromitrica)

Intoxicaciones por setas nefrotoxicas (sindrome

= Sintomas: mareo, disartria, disr orellanico o cortinarinico) ,
Intoxicacion por setas hepatotoxicas (sindrome

_ vOmitos faloidiano, intoxicacion faloidiana)
: Rabdomiolisis.por.setas
o Signos: nistagmo, ataxia indrome cerebeloso por colmenillas (MorcheHED
Cerebelo Acromelalgia o eritromelalgia por setas

Intoxicacion por Amanitas nefrotoxicas

- Tratamiento: Sintomatico (antieméticos, sueroterapia). Observacion



Conclusiones

« Sd cerebeloso agudo posible etiologia toxica.

« Sd cerebeloso en relacion con consumo de Morchella infrecuente.
- Primavera.

- Instauracion en 10-12 horas tras su consumo.

« Leve y autolimitado.

- Neurotoxina termoresistente. Necesidad de desecacion.

« Transmitir tranquilidad al paciente.

- Importancia de correcta anamnesis.




