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Este año SEMES Navarra y la Fundación Española de Toxicología Clíni-
ca (FETOC) unen recursos y voluntades con el fin de presentar una reunión 
científica centrada en la revisión de un tema tan extenso y tan apasionante 
como es el de las intoxicaciones. 

SEMES Navarra aceptó en su momento el reto propuesto por la FE-
TOC, en primer lugar porque hace ya muchas ediciones que en nuestras 
jornadas autonómicas no tratábamos en profundad este tema, en segundo 
lugar porque el abordaje de este campo de la medicina tiene un indudable 
interés para los profesionales que nos dedicamos a la Urgencia y finalmen-
te porque suponía una apuesta atractiva el organizar unas jornadas que 
pudieran atraer también a profesionales con ámbitos de actuación fuera de 
la Comunidad Foral.

El primero de los puntos fuertes del programa es el curso básico de Toxi-
cología en el que se exponen actualizaciones tanto sobre aspectos básicos 
y generales del tratamiento de las intoxicaciones como sobre ciertas intoxi-
caciones en las que la utilización de antídotos específicos o la actitud del 
profesional urgenciólogo juegan un papel fundamental para su resolución.

 
El recorrido por el resto de mesas redondas nos va a permitir mejorar 

nuestro campo de conocimiento en temas como los efectos tóxicos agu-
dos relacionados con medicamentos, el manejo de ciertas intoxicaciones 
poco frecuentes relacionadas con industrias, la situación actual de las in-
toxicaciones infanto-juveniles, el efecto medicinal de determinadas setas, 
los kits de detección de drogas, o la aplicación de instrumentos como los 
smartphones para acceder de forma rápida a aplicaciones médicas de uso 
en Medicina de Urgencias. 

El programa se completa con una mesa en la que se expondrán ca-
sos clínicos reales de especial transcendencia o significación, con un taller 
práctico sobre descontaminación dirigido fundamentalmente a DUEs y Téc-
nicos y con una conferencia de clausura sobre el futuro de la Toxicología 
Clínica.

En estas Jornadas también se ofrece la posibilidad de presentar comu-
nicaciones orales abiertas tanto a la Toxicología como a otros temas de 
interés en Medicina de Urgencias, ya que entre nuestros objetivos, uno de 
los más importantes es el de posibilitar el intercambio de experiencias entre 
profesionales de diferentes ámbitos asistenciales.

Estimados amigos/as y compañeros/as:
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Nos gustaría por tanto que esta propuesta reúna el atractivo necesario 
para que todos aquellos interesados en la toxicología y/o en la Medicina de 
Urgencias se animen a inscribirse y a enviar comunicaciones.

SEMES Navarra sigue apostando por facilitar al máximo la asistencia 
a estar jornadas mediante una política de precios que se puedan asumir 
sin demasiado esfuerzo por la mayoría de profesionales interesados por 
la Medicina de Urgencias. Deseamos que ello suponga otro aliciente más 
para que todo aquel que quiera pueda acudir a compartir conocimientos, 
experiencias y otro amplio abanico de posibilidades de ocio que ofrece 
Navarra y Pamplona en particular.

El éxito de este tipo de iniciativas suma otro argumento a los que ya 
sustentan nuestra legítima aspiración para que la Medicina de Urgencias 
sea reconocida como otra especialidad más en igualdad con el resto de 
especialidades médicas de nuestro país.

Los responsables de SEMES Navarra y de FETOC, os esperamos en 
Pamplona el 24 y 25 de octubre de 2013.

Dr. Wifredo Soler Pérez
Presidente SEMES Navarra
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Presidente SEMES Navarra: 
Dr. Wifredo Soler  Pérez

Presidenta FETOC: 
Dra. Ana Ferrer Dufol

Secretario: 
Dr. Iñaki Santiago Aguinaga

Tesorera: 
Dra. Amaia Ibarra Bolt

Vocales:
Dr. Jorge Abadía Duran
Dr. Carmelo Aguado Rupérez 
Dr. Íñigo Alonso Segurado
Dra. Ana Isabel  Bardón Ranz
Dra. Fermina Beramendi Garciandia
Dr. Miguel Castro Neira
Dra. Virginia Domeño Buldain
Dr. Alfredo Echarri Sucunza
Dña. Cristina Elvira Saez
Dr. Bernabé Fernández Esain
Dña. Maite Fuentes Ochoa
Dr. José Luis Gómez de Segura Nieva
Dra. Blanca Gorraiz López
Dra. Amparo Larequi García
Dr. Miguel Angel Leza Acha
Dr. Ruperto Medina Mesa
D. Ángel Pelarda Fernández
Dr. Marino Rodrigo Bañuelos
Dra. Raquel Sobrado Rojo
Dra. Eugenia Zaballos Asla

COMITÉ 
ORGANIZADOR 

COMITÉ 
CIENTíFICO 

Coordinador FETOC: 
Dr. Miguel Ángel Pinillos Echeverría

Coordinadora SEMES Navarra: 
Dra. Ana García Arellano

Vocales:
Dr. Guillermo Burillo Putze 
Dra. Emilia Civeira Murillo 
Dr. Antonio Dueñas Laíta
Dª Maribel Gomez Muñoz
Dr. Carlos Ibero Esparza
Dra. María Luisa Iglesias Lepine
Dª Isabel Iturrioz Nuñez
Dr. Eduardo Jiménez Pérez
Dr. Luis Marruecos Sant
Dra. Carmen Merino Rubio
Dr. Santi Nogué Xarau
Dr. Jordi Puiguiguer Ferrando
Dra. Cristina Rubio Navarro
Dr. José Javier Varo Cenarruzabeitia
Dª Elena Yanguas Lezaun
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CURSO BÁSICO DE TOXICOLOGÍA CLÍNICA 
DE LA FETOC

Recogida de Documentación.

Presentación del curso y de la página WEB de la FETOC. 
Dr. MA. Pinillos Echeverría. 
Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona.

Medidas generales en un adulto intoxicado y consciente. Medidas de 
descontaminación digestiva. 
Dr. P. Munné Mas. 
Hospital Clinic. Barcelona.

Medidas generales en un niño intoxicado. Particularidades en la 
descontaminación digestiva. 
Dra. N. Clerigué Arrieta. 
Complejo Hospitalario de Navarra Pamplona.

Tratamiento de un intoxicado en coma o agitado. Indicaciones de la 
intubación endotraqueal. Uso de antídotos despertadores. 
Dra. E. Civeira Murillo. 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Antídotos. ¿Ha desplazado el fomepizol al etanol en la intoxicación 
por metanol y etilenglicol? ¿Cuándo está indicada la administración de 
anticuerpos antidigital? ¿Cuándo se debe utilizar el suero antiofídico en 
la mordedura de víboras? 
Dr. S. Nogué Xarau. 
Hospital Clinic. Barcelona.

Descanso

8:30h. 

8:45h. 

9:00h. 

9:30h. 

10:00h. 

10:30h. 

11:00h. 
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Papel de la emulsión lipídica en las intoxicaciones por fármacos. 
Indicaciones de la Hidroxocobalamina. 
Dr. A. Dueñas Laíta. 
Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid.

Conducta a seguir en la intoxicación por benzodiacepinas y paracetamol. 
Dr. J. Puiguriguer Ferrando. 
Hospital Son Espases. Palma de Mallorca.

Conducta a seguir ante un caso de contaminación química. El caso del 
fenol, fluorhídrico, organofosforados, gases nerviosos y disolventes. 
Indicaciones de la Diphotérine. 
Dr. G. Burillo Putze. 
Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife.

Conducta a seguir ante una inhalación de gases irritantes y asfixiantes. 
El caso particular del monóxido de carbono. 
Dra. A. Ferrer Dufol. 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Conducta a seguir ante un caso de intoxicación por setas. 
Dr. J. Piqueras Carrasco. 
SoCMUETox. Barcelona.

Test de aptitudes y encuesta de evaluación (15 min). 

Fin del curso.

TALLER para ENFERMERÍA y Técnicos: 
“Descontaminación digestiva (apomorfina, ipecacuana, lavado 
gastrico e intestinal, carbón activado). Descontaminación cutanea 
y ocular (diphotérine vs agua) y uso de trajes de protección (EPIs). 
Monitorización con Pulsi-CO-MHb-oxímetro”. 
Dña. Montserrat Amigó Tadín. 
Hospital Clinic. Barcelona.

11:30h. 

12:00h. 

12:30h. 

13:00h. 

13:30h. 

14:00h. 

14:30h.

12:00 - 14:00 h.
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Entrega del material. 

Inauguración oficial de las jornadas

Mesa redonda. “¿Están preparados los servicios de Urgencias 
frente a episodios tóxicos inusuales?” 
Moderador: Dr. JJ. Varo Cenarruzabeitia. 
Clínica Universidad de Navarra. Pamplona.

Epidemia aguda laboral por Hg en Avilés. Presentación en Urgencias. 
Dra. M. Fernández Díaz. Hospital de Avilés.

Epidemia aguda laboral por Hg en Avilés. Control analítico de 
Biomarcadores y evolución. 
Dr. P. Fernández Rodriguez. Hospital de Avilés.

Riesgos laborales y su prevención. Empresas con exposición a fenol y 
fluorhídrico.  
Dr. G. Burillo Putze. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de 
Tenerife.

Quemaduras por fenol tratadas con Polietilenglicol (PEG). 
Dr. FJ. Cano Tamayo. Medical Service. Huntsman Advanced Materials. 
Pamplona.

Pausa y café

15:30h. 

16:00h. 

16:30h. 

16:30h. 

16:50h. 

17:15h. 

17:50h. 

18:00h.
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“Mesa redonda: “Intoxicaciones infanto-juveniles”. 
Moderador: Dr. S. Mintegi Raso. 
Hospital Universitario de Cruces. Bilbao.

Observatorio internacional epidemiológico.
Dr. S. Mintegi Raso. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao.

Tentativas suicidas en edades tempranas.
Dra. I. Iturralde Orive. Hospital Deba. Guipúzcoa.

Presentación en los servicios de Urgencias del consumo precoz de 
bebidas alcohólicas y otras drogas: perspectiva pediátrica y psiquiátrica.
B. Azcúnaga Santibánez. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao.

COMUNICACIONES. 
Moderadora: Dra. C. Merino Rubio. Complejo Hospitalario de Navarra. 
Pamplona.

ASAMBLEA ORDINARIA SEMES NAVARRA.

18:30h. 

18:30h. 

19:00h. 

19:30h. 

20:00-20:30h. 

20:00h. 
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MESA REDONDA: 
Efectos tóxicos agudos relacionados con el uso y abuso de 
medicamentos
Moderador: Dr. A. Bajo Bajo. 
Hospital Clínico Universitario. Salamanca.

Interpretación de la acidosis láctica desde el punto de vista toxicológico. 
El ejemplo de los casos asociados a metformina.  
E. Civeira Murillo. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Presentación y tratamiento en Urgencias del uso y abuso de analgésicos 
opiáceos/opioides. 
Dr P. Munné Mas. Hospital Clínic. Barcelona.

Efectos secundarios de tratamientos empleados en toxicología clínica. 
Dr. J. Puiguriguer Ferrando. Hospital Son Espases. Palma de Mallorca.

Pausa y café

MINICONFERENCIAS. 
Moderadores: Dr. MA. Pinillos y Dra. C. Rubio Navarro. 
Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona.

Setas medicinales, antitumorales, anticoagulantes y tóxicas. 
Dr. J. Piqueras Carrasco. SoCMUETox. Barcelona.

Aplicaciones para smartphone útiles en Medicina de Urgencias y 
Emergencias. 
Dr. A. Dueñas Laita. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid.

Evaluación del empleo y consecuencias de kits de detección de 
substancias en Urgencias. 
Dra. A. Ferrer Dufol. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. 
Zaragoza.

Comida. Reunión del patronato de la FETOC

9:30h. 

9:30h. 

10:00h. 

10:30h. 

11:00h.

11:30h. 

12:00h.

12:30h.

13:00h.

14:00h. 



XIX JORNADAS SEMES NAVARRA Y XVII JORNADAS NACIONALES DE TOXICOLOGÍA CLÍNICA

PROGRAMA CIENTÍFICO

25 DE OCTUBRE DE 2013

11

COMUNICACIONES. 
Moderador: Dr. E. Jiménez Pérez. 
Hospital García Orcoyen. Estella.

MESA CASOS CLINICOS-PROBLEMA. 
Moderador: Dr. L. Marruecos Sant. 
Hospital San Pau. Barcelona.

Ponentes:
• JL. Echarte Pazos. 	 Hospital del Mar. Barcelona.
• FJ. Callado Moro. 	 Hospital Universitario. Burgos.
• L. García Gibert. 	 Hospital Parc Taulí. Sabadell.
• I. Morán Chorro. 	 Hospital de San Pau. Barcelona.
• C. Merino Rubio. 	 Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona.
• L. Martínez Sánchez. 	 Hospital San Juan de Dios. Esplugues de        	
	 Llobregat. Barcelona.

Pausa y café

“Futuro de la toxicología clínica en la medicina de urgencia”. 
Dr. Nogué Xarau. Hospital Clinic. Barcelona.

Clausura y entrega de premios.

Cena de clausura.

16:00h. 

17:00h. 

18:00h. 

18:30h. 

19:00h. 

21:30h. 

26 DE OCTUBRE DE 2013

REUNIÓN “SATELITE” de las Jornadas de Toxicologia 
Aula Docente del Hospital de Navarra 
Reunión de micotoxicólogos con el objetivo de crear el grupo estable de 
MICOTOXICOLOGÍA.  
Coordinador de la reunión: Dr. José Elizalde Fernández 

09:00-11:00h. 



XIX JORNADAS SEMES NAVARRA Y
XVII JORNADAS NACIONALES DE TOXICOLOGÍA CLÍNICA

Pamplona, 24, 25 y 26 de octubre de 2013

12

INFORMACIÓN GENERAL

INSCRIPCIÓN A LAS 
JORNADAS

TASAS DE 
INSCRIPCIÓN

Jornadas

Curso Toxicología

Jornadas + Curso

Taller

Comida de trabajo día 25

Cena de clausura día 25

Solicitada Acreditación de Actividad de Formación Continuada para: 
Curso de Toxicología, Taller, Mesas Redondas y Casos Clínicos.

Exclusivamente a través de la página web 
de SEMES Navarra www.semesnavarra.org 
o de FETOC www.fetoc.es
Fecha límite: 13 de octubre o hasta completar aforo 

* Estudiantes de formación sanitaria (Universitaria o Formación Profesional).
Se deberá acreditar la condición de estudiante.

Médicos 
y DUEs 

Socios de 
SEMES y/o 

FETOC

50 €

20 €

65 €

15 €

25 €

40 €

Médicos y 
DUEs No 
Socios de 
SEMES ni 

FETOC

65 €

20 €

80 €

15 €

25 €

40 €

Técnicos

25 €

15 €

25 €

40 €

MIR

25 €

20 €

40 €

15 €

25 €

40 €

Estudiantes*

10 €

20 €

25 €

15 €

25 €

40 €

FORMA DE PAGO: 
Transferencia bancaria a SEMES Navarra. 
La Caixa: 2100 • 3693 • 21 • 2200592316

LA SECRETARIA TECNICA DE SEMES NAVARRA 
NO GESTIONA VIAJES NI ALOJAMIENTO
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CURSO DE 
TOXICOLOGÍA

Dirigido a médicos, DUEs, estudiantes de medicina y 
de enfermería

Para realizarlo no es obligatoria la inscripción a las 
jornadas 

Plazo improrrogable de inscripción: 
13 de octubre o hasta completar el aforo

A partir de esa fecha se notificará si han quedado plazas 
vacantes. En ese caso es posible matricularse con 
posterioridad. La información aparecerá en la página web 
de SEMES Navarra.

Técnicos sanitarios interesados, contactar con 
secretaría técnica.

COMUNICACIONES A 
LAS XIX JORNADAS 

SEMES NAVARRA 
Y XVII JORNADAS 
NACIONALES DE 

TOXICOLOGÍA

TALLER DE 
DESCOTAMINACIÓN

Envío exclusivamente a través de la página web de 
SEMES Navarra.

Modalidades: 
Comunicaciones orales (exposición oral durante 3 
minutos con 3 diapositivas)

Fecha limite de recepción 20 de septiembre

Premio a la mejor comunicación

Información sobre normativa y requisitos en www.
semesnavarra.org o a través de www.fetoc.es

Para poder participar es imprescindible estar inscrito 
en las Jornadas.

Plazo improrrogable de inscripción: 13 de octubre.
Número de plazas: 20. 

Se adjudicarán por orden de inscripción y pago.
Solamente si quedan plazas vacantes se podrá realizar 
la matrícula en las mismas Jornadas. En caso de 
suspenderse el taller se devolverá el importe de la 
matrícula.
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Área de Desarrollo Profesional.
Fundación del Colegio de Médicos de Navarra.

Avda. Baja Navarra, 47. 31002. Pamplona

Tfno: 948 22 60 93
Fax: 948 22 65 28

Correo-e: secretariafundacion1@medena.es

SECRETARÍA TÉCNICA Y SEDE:

II CONCURSO DE 
FOTOGRAFÍA 

SEMES-NAVARRA

Información sobre bases y condiciones 
en la página web de SEMES Navarra
www.semesnavarra.org

www.semesnavarra.org
www.fetoc.esPáginas Web: 





Entidades colaboradoras.

Laboratorios farmacéuticos.

AstraZeneca


