ANALISIS DE LA VARIACION EN EL PERFIL
DE LAS INTOXICACIONES POR DROGAS DE
ABUSO ATENDIDAS

EN EL SERVICIO DE URGENCIAS DEL
HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO
LOZANO BLESA.

ESTUDIO RETROSPECTIVO DE 20 ANOS.

-S4 B
1‘5‘3‘3{ 2:
~p¥g l‘: A\

Clara Serrano Ferrer
Ana Serrano Ferrer
Sebastian Menao Guillén
Francisco Ruiz Ruiz
Ana Ferrer Dufol



INTRODUCCION

= Espana en la actualidad: intoxicaciones y drogas de abuso

= ODbjetivos:
= Conocer el perfil epidemiologico
= Medidas diagnosticas y terapéuticas adecuadas
= Disefio de estrategias preventivas
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MATERIAL Y METODOS

= Estudio descriptivo retrospectivo de las
Intoxicaciones agudas por drogas de abuso
atendidas en los ultimos 20 anos en un hospital
general de tercer nivel con una poblacion de
referencia de unos 300.000 habitante.
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e FOXICOLOGI/

Degartamens da Salid Conmma
i Servicka Soclales

MOMBERE DEL PACIEMTE,

EDAD SEXC: hombre = 1 mujer= 2
HISTCRIA M MO ORDEM
PUMTC &S TSTEMCI A Urgencias= 1 Boxes =2 UZI=3
IMGRESC: Si= 1 Mo = 2 LIS &k

PROCEDEMCIA: MS = 1 Dormicilio = 2 Wa Pdblica = 2 Residencia = 4 Trabsio = 5 Ctra
H=g&Ctros =7
TRAMSPCORTE: MS = 1 Particular = 2 Ambulanda= 3 UWI= 4 Palicla=5 tros= 6

DiADEL INGRESC MES: Dia DE LA SEMANA

HOR & HOSPITALIZACTON
DEsIs OMICA 1 HORA .
04515 MOLTIPLE & HOR & IMICIO IMTER WAL

IMTERWALD ASISTEMNCIAL
TIPG DE IMTOM ICACTOMN: MS = 1 Suicida = 2 Sobredosis = 2 Dom éstica = 4 Laboral =
S ¥atrogenia = & Ctroz accidentes taxicos = 7

FARMACC: M5 = 1 Benzodiacepinas = 2 Atd ISRS = 2 &td Tric = 4 Aod otres = 5 Litio =
& Meuralépticas = 7 Estabilizadores = SBb = 9 Otros antiepilépticos = 10 Metadona = 11
Aversivas= 12 AAS = 13 PCT = 14 AIMES = 15 Antiarritnices = 16 Digital = 17 Ctros =
1a8

DROGAS: MS = 1 Alcohol = 2 Opidcess = 2 Cocaina = 4 Anfetaminas = 5 Cannabiz = &
LSD = 7 GHE = 2 Otras drogas = 9

OTROS TOKICOS: M5 = 1 Gas OO = 2 Gases irritantes = 3 Ctros Gases = 4 Disolventes
= 5 Plaguicidas = & Clusticos = 7 Metales = 8 Setaz = 9 Picaduras = 10 Oiros taxicos =
11

ASOCIACIONES TOXICAS:  Medicamentos = 1 Drogas = 2 Ctros = 35 Multimed = 4
Multidrog = S Med - Drog = & Mukimed - Drag =7 Med Multidrog = & Muld Muli= 9 Med -
Ciros = 10Drog - Ciros = 11

via DE EMTRAD& M5 = 1 Oral = 2 Parenteral = 3 Respiratoria = 4 Cutdnea=5O-P= 6
P-R=70-R=8R-C=9C-R-P=100alar= 11
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FICHA INTOXICACIONES AGUDAS

RGENCIAS.-H.C.U salud

Mo DE IMTOMICACTON
AMTECEDEMTES PEIGUIATRICOS: MS=1 Si= 2 Mo=3
EMFER MEDAD PSIGUIATRICA

AMTECEDEMTES DROGADIOCION: Si=1 Mo=2
Alcohol = 2 Opidcens = 2 Cocaina = 4 Anfetaminaz = 5 Cannabizs= 6 LSD = 7
GHB = 8 Ctras drogas = 9 Medicamentos = 10 Tabaco = 11

MUESTES AMALIZADA  Minguna = 0 Sangre = 1 Orina = 2 €, Gastrico = 3
Sangre + Ovina = 4 Sangre + O Gastrico = 5 Ovina + C Gastrico = & Sangre +
Cxina + & Gastricn = 7 Stros = 8

MFORME TORICOLOGICD CUALITATIVG: MS =1 Parcidments concordante = 2
Concordante=3 Mo Concordante pero positive=4 Megative = 5 Hallazqo de
labaratario = &

RESULTADC AMALITICD & FARMACOS: MS = 1 Benzodiacepinas = 2 Atd ISRS =
2 Acd Tric = 4 Atd otros = SLitio = & Meurolépticos = 7 Estabilizadores = 2 Bb
= 9 Ctros antiepilépticos = 10 Metadona = 11 Awversivas= 12 AAS = 13 PCT =
14 AMES = 15 Antiarritmicos = 16 Digital = 17 Ctros= 18

RESULTADC AMALITICD & DROGAS: MS = 1 Alcohal = 2 Opidcens = 3 Cocalna
= 4 Anfetarninaz = S Cannabiz = & LSD= T GHB = 2 Ctras dragazs = 2

RESULTADD AMALITICO & CTROS TOMICOS: M5 = 1 Gas C0 = 2 Gases
itritantes = 3 Ctros Gases = 4 Disolventes = 5 Plaguiddas = & Cdusticos = 7
Metales = § Setaz = 9 Picaduraz = 10 Ctros thxicos = 11

SUBSTAMCIAS DETECTADAS

SIMTOMAS: Si= 1 Mo = 2 ‘boluntario = 3 Accidente de Trafico = 4 Otrasi
causas de ingreso = 5
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CLIMICA MEUROQLOGICA: Puntuacidn escala de GLASGOW: o

Mo = 1 Coma = 2 P, ccia. = 3 Ansiedad = 4 Desorientacién = &
Aqgitacidan = & Convulsiones = 7 Dep, respiratoria = § Paro respiratario
= 9 Miosis = 10 Midriasis = 11 Embriaguez = 12 Delirio = 13
Alucinaciones = 14 Mistagrus = 15 Temblor = 16 Otros = 17

CLIMICA RESPIRATORIA: Mo = 1 Disnea = 2 Tos = 3 Broncoespasmo =
4 Broncoaspiracidn = 5 EAP = 6 IResph = 7 Otros = §

CLiMICA CARDIOVASCULAR: Mo=1 Sincope=Z FA = 3 Blogueo A-v=4
Armitrmia wentricular=4  Insufidencia cardiaca = 4 Shock = 7 Paro
cardiaco=8 PBradicardia = 9 Taquicardia=10 HipoTA=11 HiperTa=12
I4M = 13 Dolor precordial = 14 Otros = 15

CLIMNICA DIGESTIVA: Mo = 1 Causticadones = 2 Hemaorragia
Perforadon = 4 Citolisis hepatica = 5 alt, factores coagulacion =
Mauseas = 7 Vomitos = & Diarreas = 9 Dolor epigastrico = 10 Otros
11

OTRAS MANIFESTACIOMES CLINICA: Mo = 1 Insuficiencia renal aguda
= ? Hipoglucemia = 3 Hiperglucemia = 4 Acidosis metabalica = 5
Acidosis respirataoria = 6 Alcalosis metabdlica =7 Alcalosis respiratoria =
g Epidermolisis = 9 Rabdomiolisis = 10 Fiebre = 11 Otros = 12
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F.z: T.4A: I FR Sat 02 T2
pH HCoO3S Gluc YT
ALT AST GET zoT Protrombina _

TIEMPQ DE ESTAMCIA EM BOXES: Menosde 12 h, =1 De 12 a 24 h.
2 De?addih =3 Ded4d3a?2h. =4 Masde72 h.=5 MNoingresa
&

TIEMPQ DE ESTAMCIA EM UCI (En dias)___

TIEMPOQ ESTAMCIA EN URGEMCIAS (En haoras)
T EVACUAMTE-MEUTRALIZAMTE: Mo = 1 Emético = 2 Lavado
gastrico = 3 Lawvado cutdneo = 4 Lavado ocular = S5 Carbdn activado =
6 Ewvacuante intestinal = 7

PAUTA

TT2 ELIMIMADOR: Mo = 1 Diuresis forzada alcalina = 2 Diuresis

forzada neutra = 3 Hemodidlisis = 4 Didlisis pertoneal = 5
Hermoperfusion = &
PALTA
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TTe ANTIDOTICO : Si=1 MNo=
TIPO 7 PAUTA

z

TTe SINTOMATICO RESPIRATORIO: Mo

traqueal = 3 Wentiladdn mecanica =

TTo SINTOMATICO CIRCULATORIO! Mo
Marcapasos = 3 Wasoactivos =4 ECG

OTROS TRATAMIENTOS: Si=1
TIPD DE TRATAMIENTO

1 Oxigenao =
4  itros =5

5 OMMros=¢6

No =2

2 Intubacian

1 Antiarritricos = 2

SECUELAS DE LA INTOXICACION: NS =1 Neu roldgicas = 2
Respiratorias = 3 Cardiacas = ¢4 Hepaticas = 5§ Gastrointestinales = 6
Renales = 7 Cutaneo-Mucosas = § Oculares = 9

ESPECIFICAR LESION

DIAG, PSIQLII.E'.TRICD.
Tipo de patologia

Inten. autalitica ;

si=1 no=2

ALTA: Alta médica = 1 Alta voluntaria = 2 A4 ambulatorio = 3 4 planta

=4 & otro hospital = 5

ExITUS Mo=1 3Si=2
ESPECIFICAR CAUSA/ME CANISMO

TATROGENIA ¢ No=1 Si=2
ESPECIFICAR LESTOMN ¥ SU ORIGEN

CBSERVWACIONES
Mormbre comercial

Ohbservaciones

Diosis
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TIPO DE INTOXICACION

Total de intoxicaciones

N= 5.207
n=2.643

msobredosis =suicida © doméstica myatrogenia ™ laboral

2% _ 2%

11%
26%

Distribucion segun sexos

m Sobredosis Doméstica m Laboral Suicida ® latrogenia

8 38,3 I
7,1* 13 ||4

Mujer 147 0

Hombre
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DISTRIBUCION POR SEXO

Distribucion por sexos de sobredosis

TE%

Hombre

| Mujer

Hombres _®m Mujeres

461
431 425 387

290

1995 2000 2005 2010 2015
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DISTRIBUCION POR
AGENTE

700
600
500
400
300
200
100

Etanol Opiaceos Cocaina Cannabis Anfetaminas Otros
1995 573 83 11 0 7 7
2000 449 33 25 12 8 0
2005 468 31 97 43 39 19
2010 462 21 67 64 26 8
2015 352 13 39 58 49 15
Total 2304 181 239 177 129 49
general
573
449 468
83
197 7 332512 8 ¢ 31
|
1995 2000 2005 2010
m Etanol Opiaceos ®mCocaina ®mCannabis ® Anfetaminas ® Otros agentes




DISTRIBUCION POR

AGENTE

Opiaceos ™ Cocaina ™ Cannabis ™ Anfetaminas

83
6764
4339
12 8 13||
ll{]ll

1995 2000 2005 2010 2015




DISTRIBUCION POR
AGENTE

Alcohol Anfetaminas Cannabis  Cocaina Opiéaceos
1995 85% 1% 0 1,63% 12,3%
2000 85,2% 1,51% 2,27% 4,7% 6,26%
2005 69% 5,8% 6,34% 14,3% 4,6%
2010 72.2% 4,1% 10% 10,5% 3,3%
2015 69% 9,6% 11,4% 7,63% 2,5%

® Alcohol w Anfetaminas ®Cannabis ®Cocaina = Opiaceos

12'30% |‘m '

1995 2000 2005 2010

2015
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CONCLUSIONES

= Predominio del sexo masculino y una edad ligeramente inferior a la
media del grupo total de las intoxicaciones agudas.

= Agente principalmente implicado: etanol

= Heroina pasa del primero (1995) al ultimo lugar del grupo y el
cannabis al primero (2015). La cocaina ha experimentado un ascenso
seguido de un descenso y ocupa ahora el tercer lugar detras del cannabis

y las anfetaminas.
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